
I.L Bjørn West arrangerer 

                    

KLUBBMEISTERSKAP 

På Matre Stadion 
Onsdag 20. september 2017 

Start kl. 17.30 

Øvingar: 

Kast: Kule/liten ball 

Lengde med tilløp 

40/60 meter 

Resultata gjev poeng etter Tyrvingtabellen og vinnarsjanse på 

Vandrepokalen! 

Det blir høve til å ta idrettsmerke! 

Etter klubbmeisterskapet blir det 

løpskarusell 800/3000 meter 

VEL MØTT!! 


